Regulamento

3º Aloha Hoe -2010

Circuito da prova 2.5 km  CANOAS  OC 1 – 0C 2 Rio e Mar

OPEN E MÁSTER

Circuito da prova  5.0 km CANOAS  OC 6 – Rio

OPEN E MÁSTER

Circuito da prova 1.5 km  CANOAS  OC 1 – 0C 2 Rio

ESTREANTE EJÚNIORS

Circuito da prova  2.0 km CANOAS  OC 6 – Rio

ESTREANTE E JÚNIORS

As provas serão disputadas em um circuito de ida e volta, obedecendo o contorno de bóias conforme plano de prova da organização, contornando  a bombordo, sentido anti-horário

O circuito para as canoas OC 1 E OC 2 devido a realização em mar aberto e rio e estar sujeito a ações climáticas de força maior, poderá ser alterado para o Plano B.

O plano B será colocado em prática caso o mar esteja muito grande e 3 jures , designados pelo diretor de prova, tomarão a decisão junto com o organizador do evento.

Neste caso o plano B será apenas no rio com percurso de 2.5 km

A largada será embarcada , e a chegada na passagem do alinhamento das bóias de largada ou chegada

Um barco de apoio acompanhará todas as provas, junto com fiscal de prova.

O uso de coletes é de uso obrigatório,apenas nas categorias 

OC 1 e OC 2 por exigência da Policia Militar- Bombeiros que estarão dando segurança ao evento.

 As categorias Juniors terão que usar coletes salva vidas tambem, nas canoas OC1 – OC 2 e OC 6.

Não havendo critérios contrários dos bombeiros apenas  nas canoas OC 6 o uso dos coletes não será obrigatório ,  mas sim

 6 coletes dentro da embarcação, o não cumprimento desta regra desclassificará a equipe sem possibilidade de recurso.

Um fiscal fará a confirmação do uso do colete nas OC 1 e OC 2  e do mesmo dentro da OC 6 , constatando o não cumprimento da regra, notificará o diretor de prova o que desclassificará o(a) atleta nas canoas OC 1 e OC 2, já nas canoas OC 6 a falta de 6 coletes em uso ou dentro da canoa, resultará na punição de 90 segundos no resultado final.

O circuito é realizado em área costeira próximo a praia, dando possibilidade ao público acompanhar a prova, mas também pode estar bastante ondulado e forças de maré a favor ou contra, mais fortes ou mais fracas dependendo do horário de cada largada e categoria.

Preenchimento do termo de responsabilidade

LEGÍVEL e COMPLETO  obrigatório

Das Divisões - Categorias da Prova 

Divisão Open – atletas de qualquer sexo ou idade acima de 18 anos incluindo equipes mistas

Divisão Máster – todo remador ou remadora que já atingiu ou vai atingir 40 anos em 2010.


• Divisão “Aberta” - atletas de qualquer sexo ou idade, incluindo equipes mistas;
• Divisão “feminina” - todas as atletas do sexo feminino;
• Divisão “iniciante” - atletas de qualquer sexo ou idade, incluindo equipes mistas, desde que todos tenham até 1 (um) ano de experiência no esporte. Nessa Divisão é permitido que um leme experiente faça parte da equipe;
• Categoria “Máster” - todo remador que já atingiu ou vá atingir os 40 anos de idade, no ano calendário da prova (2010), ou que o somatório das idades dos remadores da equipe seja proporcional (240 anos para OC 6 e 80 anos para OC2). Nesse caso, todos os atletas da equipe devem ser maiores de 40 anos;
• Todas as provas serão realizadas no estilo “iron”, sem revezamento de atletas.


• A designação do Capitão de Equipe e Dupla será feita no momento da inscrição. O capitão responderá oficialmente pela equipe ou dupla tendo participação obrigatória nas reuniões de prova (ver programação);
• É permitida a inscrição de um atleta complementar para a eventual substituição de um dos remadores por motivo de força maior. Nesse caso também deverá ser feita a inscrição do atleta complementar;
• As equipes, as duplas e os atletas individuais deverão utilizar remos de qualquer modelo ou material, assim como é aconselhável portar remos sobressalentes;
• Todos os atletas das equipes, duplas e os atletas individuais deverão portar, obrigatoriamente, além do colete-flutuador vestido (não disponibilizado pela organização), Durante todas as provas;
• As equipes, caso desejarem, podem vestir seus uniformes individuais

• A organização disponibilizará as Canoas OC 6 (seis competidores) que serão sorteadas entre as equipes inscritas em cada prova. As canoas disponibilizadas serão sorteadas entre as equipe competidoras durante o “briefing”. As equipes que levarem suas próprias canoas OC6 deverão utilizá-las e não entrarão no sorteio;
• As canoas OC 6 fornecidas pela organização serão decalcadas com as logomarcas dos patrocinadores do evento. 
• A organização NÃO disponibilizará canoas OC1 e OC2. Nesse caso, os atletas deverão utilizar apenas as próprias canoas;

• Todos os equipamentos embarcados na largada como remos, vertedouros e coletes serão vistoriados antes da largada pelo diretor de prova ou seu representante;
• Em caso de imperícia, negligência ou imprudência que acarrete, durante realização das provas, danos aos equipamentos fornecidos pela organização (canoas, iakos, amas), a equipe arcará com os custos dos reparos necessários;

Das Desclassificações e Penalizações


• Será desclassificada da competição a equipe, dupla ou atleta individual que tentar ou utilizar meios escusos que contrariem este regulamento, ou que contestem a sua validade;
• Será desclassificado da competição a equipe, dupla ou atleta individual que apresentar comportamento nocivo à boa ordem, conduta e bem estar da prova, de seus participantes e organizadores;
• Desclassificações de equipes, duplas ou atleta individual serão feitas pelo Comitê de Prova, por escrito, com divulgação para todos os participantes da mesma;
• Será desclassificada a equipe, dupla ou atleta individual que não completar o percurso ou não contornar as bóias de demarcação do circuito conforme o sentido informado.
• Será desclassificada a equipe, dupla ou atleta individual que aceitar qualquer ajuda externa, seja em seu direcionamento, propulsão ou desvirada da canoa em qualquer instante durante a prova;
• As equipes, duplas ou atletas individuais devem observar os equipamentos obrigatórios, implicando na penalização de 60 segundos no caso de ausência de algum deles;
• Será penalizada em sessenta segundos a equipe, dupla ou atleta individual que queimar a largada;
• As penalidades poderão ser cumulativas.

No caso de um atleta,dupla ou equipe necessitar apoio da organização, tiver algum problema segundos antes da largada deverão  levantar o remos todos os integrantes da embarcação.

Em caso de Hule – Capotamento do atleta, dupla ou equipe e necessitar  de ajuda da organização ou dos bombeiros- Guarda Vidas, o ato de levantar a mão ou o remo de um remador ou mais, sinalizará a necessidade da ajuda.

O que no regulamento implicará na desclassificação

 Dos Protestos


• Protestos serão considerados apenas quando submetidos pessoalmente e por escrito pelo capitão da equipe ou duplas, ou atleta individual ao Diretor de Prova, imediatamente após o fim da prova, acompanhado de pagamento de R$ 100,00 (cem reais), no caso de deferimento do protesto e somente nesse caso, o valor ser devolvido;
• A avaliação do protesto será feita pelo Comitê de Prova junto aos Juízes e equipes envolvidas sendo seu resultado divulgado por escrito e assinado por todos os membros do Comitê;

 Do Comitê de Prova


• O Comitê de Prova será encarregado de julgar todos os protestos que ocorrerem e todas as condutas inadequadas de atletas ou equipes. Caberá também ao Comitê de Prova julgar qualquer ocorrência que não esteja prevista neste regulamento;
• Este regulamento poderá, sofrer alterações sugeridas pelos responsáveis dos centros, escolas ou clubes participantes.

 Divisão Estreante- Todo atleta que estará participando no Aloha Hoe pela primeira vez.

Das distâncias e Largadas das provas

O percurso será o mesmo  nas categorias OC 1 e 0C 2  Open e Máster -Masculino e feminino

de 3.000 metros(aproximadamente)

O percurso será o mesmo  nas categorias OC 1 e 0C 2  Juniors e Estreante- Masculino e feminino

de 1.500 metros(aproximadamente)

Da Prova

A  largada será através de sinal sonoro, com as canoas alinhadas e estáticas na água, dispostas lado a lado.

Ocorrendo queima de largada esta não será repetida e a canoa infratora será penalizada em 10 segundos.

Nenhuma dupla ou atleta individual poderá receber ajuda externa, acarretando na desclassificação.

O resultado da prova será divulgado 10 minutos após a cronometragem final e computação das penalidades e serão premiados apenas o três primeiros colocados de cada prova.

PREMIAÇÃO

Medalhas de 1º - 2º e 3º lugares para todas as categorias nas modalidades OC 1- OC 2 e OC 6

Troféu de 1º lugar para OC 6

R$ 5.000,00 EM SORTEIOS

Eco Adventure-outrigger clube

Guaraú- Agosto de 2010

ASCAPE- Associação de Canoagem de Peruibe

WWW.canoaoutrigger.com.br
remo@litoral.com.br
13 3457-9170

13 9772 1334

11 3522 4122

